
                                                     

1. kursusdag 

Sådan skal du forberede dig til første kursusdag: 

Se under ”Særlig forberedelse ” i læseplanen.  

Læseplan dag 1: 

Læringsmål Emne Metode og læreproces Særlig forberedelse 

Får indsigt i egen familiestruktur og 

familiedynamiks betydning i forhold til 

at understøtte et plejebarns mulighed 

for at vokse op i et trygt 

omsorgsmiljø, samt udvikle indsigt i 

og kendskab til egne ressourcer og 

begrænsninger i forhold til at 

understøtte et plejebarns trivsel, 

udvikling og behov. 

 

Kender de lovgivningsmæssige 

rammer for plejefamiliefunktionen. 

 

 

 

Familien som 

arbejdsplads 

 

Intro til 

grundkurset for 

ansøgere som 

ønsker at blive 

plejefamilie 

En offentlig familie 

 

Opdragelse 

 

Besøg af 

plejefamilie 

 

Familiedynamik og 

relationer 

Oplæg 

 

Gruppearbejde 

 

Fremlæggelse af 

gruppearbejde 

 

 

• Artikel - et plejebarn er som et 

meteornedslag i familien 

•  (Kristelig dagblad, d. 18. februar 2016) 

Artikel - Plejeforældre skal rumme voksne 

biobørns følelse af svigt 

(Socialpædagogen online, 15. august 2023) 

• Film om at være plejefamilie: 

Kort introfilm 

•  

• Beskrivelse af plejefamilietyper 

•  

Børnesyn 

• Socialtilsyn Syds 

hjemmeside: www.socialtilsynsyd.dk,  

• hvor du finder relevante oplysninger om 

godkendelsesprocessen og lovstof. 

• Logbog, som bruges alle dage på kurset. 

• Power Point til 1. kursusdag - se under 

Præsentation/slides fra kursusdagene. 

 

https://fmk-prod-app.azurewebsites.net/media/o3mlwra2/artikel-et-plejebarn-er-som-et-meteornedslag-i-familien.pdf
https://fmk-prod-app.azurewebsites.net/media/o3mlwra2/artikel-et-plejebarn-er-som-et-meteornedslag-i-familien.pdf
https://www.fmk.dk/media/ojcjnxnp/plejeforaeldre-skal-rumme-voksne-bioboerns-foelelse-af-svigt.pdf
https://www.fmk.dk/media/ojcjnxnp/plejeforaeldre-skal-rumme-voksne-bioboerns-foelelse-af-svigt.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xMzRGlG74Ic&list=PL1B0o_DA6zczgmWtulicGHbPAz5XASiJK&index=3
https://fmk-prod-app.azurewebsites.net/media/0khjirmc/beskrivelse-af-plejefamilietyper.pdf
https://fmk-prod-app.azurewebsites.net/media/jz5jsnia/boernesyn.pdf
https://www.socialtilsynsyd.dk/forside/

